
 

Entdecke deine 
Zauberkräfte 

 

Mittwoch, 26. März 2025  
14.00 – 17.00 Uhr 

Stella Maris, Sempach 
 

ein Achtsamkeits- und Kreativkurs 
Kinder entdecken in diesem Kurs wie grossartig und 

liebenswert sie sind. Gemeinsam erkunden wir die 
Zauberkräfte und basteln magisches Zubehör für den Alltag 

in der Familie, Kindergarten, Schule etc. 
Nimm einen zauberhaften Schatz mit nach Hause. 

ABRAKADABRA – lass dich verzaubern! 
Durchgeführt wird der Kurs von 

 Sabrina Estermann (zertifizierte Lieblingsfach Trainerin) 

 
Alter: 4-8 Jahre (ohne Begleitperson) 
Kosten: 37.- Fr. pro Kind / 35.- Fr. für Frauenbundmitglieder 
Treffpunkt: Stella Maris, Eicherstrasse 17, 6204 Sempach  
Anmeldung: bis am 19. März 2025  
online unter: www.frauenbund-sempach.ch/kreis- 

junger-eltern  
per Mail: kje_anlass@frauenbund-sempach.ch 
per WhatsApp: 079 916 59 58 

http://www.frauenbund-sempach.ch/kreis-

